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____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
 
Meeting point will be the VC Gordon Rest Area on the Hume Highway, five minutes from Berrima Village. Please visit 
benmikicfoundation.org.au to download a complimentary map. 
  
Instructors are trained professional instructors from the Outdoor Education Group with support from experienced 
cyclists. 
  
Riders to please bring, MTB bike, spare tubes, pump, helmet, appropriate comfortable riding clothing and any other 
cycling equipment as required.  Indicate if you require the use of a MTB suitable bike as there are limited supply 
available for hire (suitable for Discovery Group). Sleeping bags, mats, pillows and towels, mug, plate and cutlery to be 
supplied by riders.  Please note riders should bring lunch for the first day and snacks, water bottle (Camelback advised). 

 
11‐20 age group recommended however please call 02 4869 6700 if you are over 20 years old and would be able to act 
in a mentor role. If under 11 years old please again contact us to allow a review of your application. 
   

PLEASE NOTE: APPLICATIONS WILL NOT BE ACCEPTED WITHOUT 
A FULLY COMPLETED MEDICAL FORM 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
 
Name  ________________________________________________ 

Address  ________________________________________________ 

  _______________________ State ______ Postcode ______ 

Telephone  ____________________ Mobile ______________________ 

Email  ________________________________________________ 

Category  ie which group ____________________________________ 
(Please  note  groups may  be  changed  on  first morning  of  program  depending  on  several  factors  including  experience,  fitness  level, weather 

conditions)  
 

Payment Options:    
1.   Cheque (made payable to The Outdoor Education Group)  
2.   Direct Deposit: 

BSB: 063628  
A/C No: 10042374  
Account Name: The Outdoor Education Group 
If you are paying electronically you must state: BENMIK followed by the Participant Surname 

3. Mailing Address: The Outdoor Education Group, PO Box 682, Moss Vale, NSW 2577 
 
Confirmation emails or letters will be sent to you once payment, registration form and medical forms are received. 

 

Application for attendance at the BMF/OEG MTB 
Training Program  

10am Monday 12th April – 3pm Tuesday 13th April 
 Hosted at the MTB Trails of Biloela Outdoor Education Centre, Southern Highlands, NSW 


